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grufwort

Liebe Freundinnen und Freunde des TuS Ahrbach

ich freue mich sehr, auch im Jahr 2024 mit einleitenden Worten
zum neuen Anpfiff beitragen zu diirfen. In dieser Ausgabe wer-
den wir tiber unsere Teams und Gruppen berichten, zahlreiche
Aktivitaten und Events beleuchten und den Fokus auf Menschen
richten, die sich durch ihr ehrenamtliches Engagement besonders
fiir die Allgemeinheit einsetzen. Dariiber hinaus ist es mir ein
Anliegen, auch die Herausforderungen der kommenden Zeit in
den Blick zu nehmen.

Es liegt in der DNA des TuS Ahrbach, tiber den Trainings- und
Spielbetrieb hinaus, mit zahlreichen Veranstaltungen in die
Offentlichkeit zu treten. Im ablaufenden Jahr setzten wir hierbei
in erster Linie auf ,Bewdahrtes”, es gab jedoch auch ,Neues":

Schon traditionell wurde das Jahr vom 5. bis 7. Januar 2024 mit
dem ,,37. Ahrbach-Cup”in den Kreissporthallen Montabaur
eroffnet. Die ,5. Jahreszeit” ist inzwischen fester Bestandteil im
Jahreskalender. Am 3. Februar 2024 wurde in der Ahrbachhalle
in Boden mit dem ,, Tanzfestival mit Afterparty” ein neues
Format erfolgreich ins Leben gerufen.

Dem folgten am Karnevalswochenende wie gewohnt das

. Kindertanzfestival“ — ebenfalls in der Ahrbachhalle in Boden
—sowie die traditionelle ,, Ruppisch-Golser Fassenacht”

in der Schulturnhalle Ruppach-Goldhausen.

Am 2. und 16. Méarz 2024 haben wir in Heiligenroth einen

. Kindertrainerlehrgang” fiir den FuBballkreis ausgerichtet und
damit ein zentrales Thema der Vereinsarbeit, die Traineraushil-
dung, unterstiitzt. Ein weiteres Highlight in Boden war der

. 11. Brinkenlauf” am Freitag, den 26. April 2024, der erneut Teil
des Waller-Lauf-Cups war. Auch die Ausrichtung des Grundschul-
turniers in enger Kooperation mit der Grundschule am Ahrbach
am 15. Mai 2024 ist eine langjahrige und bewahrte Tradition.

Das Sommerhighlight des Jahres 2024 war die , Euro2024".
Gemeinsam mit dem Besuch der U16 der Eindse Boys feierten
wir vom 14. bis 16. Juni 2024, neben dem Sportwochenende,
auch eine EM-Party mit unseren niederlandischen Freunden.
Bevor es in die wohlverdiente Sommerpause ging, betraten

wir mit der Ausrichtung des Kreistages des FuBBballkreises
Westerwald-Wied am Samstag, den 29. Juni 2024 in der Ahr-
bachhalle Boden nochmal Neuland. Die Unterstiitzung der Arbeit
des Kreisvorstandes und das #miteinander waren uns hierbei
besonders wichtig.

Insgesamt haben wir sage und schreibe neun Events
innerhalb von sechs Monaten neben dem ,,Normalbetrieb”
durchgefiihrt. An dieser Stelle mdchte ich all denjenigen
danken, die dies mdglich gemacht haben.

Ich méchte dem Beitrag ,Clubberatung beim TuS Ahrbach” in
dieser Ausgabe vorgreifen, der sich dem Thema , Mitarbeiter-
gewinnung”widmet. Dieses Thema beschaftigt uns iiber die
Vorstands- und Gremientatigkeit hinaus besonders in Bezug auf

die ,, Ubungsleitergewinnung*. Das Sportangebot steht und
féllt mit den Trainer*innen! Dies ist zwar keine neue Erkenntnis,
doch die Rahmenbedingungen, unter denen wir Trainer*innen
gewinnen, erhalten zunehmend mehr Bedeutung. Wir haben be-
reits an der Verbesserung der Rahmenbedingungen gearbeitet,
die Mdglichkeiten der Aus- und Weiterbildung betont, sowie die
relevanten Budgets aufgewertet.

Dennoch setzt die Suche nach Ubungsleitern, besonders
im Jugendbereich, die Verantwortlichen im Vorstand
zunehmend unter Druck:

I Ohne gute und qualifizierte Trainer*innen kein Angebot!

I Konkurrenz belebt das Geschaft — Angebot und Nachfrage?
I Vereinshindung und -treue — kénnen wir darauf noch zahlen?
I Erwartungen von allen Seiten — wie soll es nur weitergehen?

In der FuRballsprache ausgedriickt, stellt sich die Frage nach der
Lrichtigen Taktik“im Umgang mit dieser Situation. Welcher
Raum bietet sich zwischen ,, Pressing und Gegenpressing“?
Ich bin mir sicher, wir kénnen den ,diametral abkippenden
Sechser” in der Kiste lassen und stattdessen einfache Mittel
einsetzen:

I Enge Abstdnde zueinander halten — Kommunikation und
Erwartungskldrung

B Raume fiir kreative Ldsungen schaffen — Ausgewogenheit und
Zumutbarkeit

I Pass nachgehen und nachriicken — Zielstrebigkeit und Mut in
den Entscheidungen

Wir haben die Chance, #miteinander Antworten auf diese
Fragen zu finden. Ich freue mich auf viele Gelegenheiten,
in denen wir iiber die Zukunft unseres Vereins philoso-
phieren, weiter an der Taktik feilen und einen Matchplan
entwickeln, den wir mit Uberzeugung und vor allem Freude
umsetzen kénnen.

Rudolf Bauch
Vorsitzender TuS Ahrbach
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TUS AHRBACH 2024: ERFOLG-
REICH UND SYMPATHISCH -
HIGHLIGHTS, DIE BEGEISTERN!

FUSSBALL C-MADCHEN

MSG Montabaur-Ahrbach sichert sich mit jungem
Team den Rheinland-Titel - das Foto zeigt die
siegreiche Mannschaft mit dem Trainerteam Hans
Idahl, Stefan Wafmann und Ricco Ellmaurer.

FUSSBALL D-JUGEND
Staffelsieger der D-Jugend
mit den Trainern und
Betreuern Marco Mai,
Stefan Zerwas und

Finn Hower.

FUSSBALL A-JUGEND
Klassenerhalt A-Jugend in
der Rheinland-Liga mit den
Trainern und Betreuern
Volker Schmidt v.T., Volker
Wittersberger, Olaf Muth und
Ralph Schmidt.




grufwort

Liebe Mitglieder und Mitgliederinnen des TuS Ahrbach,
liebe Sportsfreunde,

die Anforderungen an die Vereine und den Vereinssport haben sich in den letzten
Jahren verandert, aber eines ist immer gleich geblieben: ,Sport ist ein verbindendes
Element” — tiber alle Grenzen hinweg.

Jede sportliche Betatigung starkt Korper und Geist und schafft so einen wichtigen

Ausgleich zum heutigen Alltag. Wer Sport treibt lernt, Spielregeln zu akzeptieren und

mit Siegen und Niederlagen umzugehen. Somit ist Sport, ob als Einzelperson oder im
Team, ein wichtiger Bestandteil unserer Entwicklung.

Der TuS Ahrbach bietet hierfiir eine Plattform mit besten Voraussetzungen. Mit
seinen verschiedenen Abteilungen erdffnet er Mdglichkeiten, sich sportlich zu be-
tatigen, und schafft damit unter anderem einen Zugang zum dorflichen Leben. Die
vorhildliche Jugendarbeit sowie die tatkréaftige Unterstiitzung von Veranstaltungen
in unserer Gemeinde und dariiber hinaus, sind ein wichtiger Beitrag zum Miteinander.

Ein schones Beispiel hierfir war der Kirmesmontag auf dem Sportplatzgeldnde.
Hier hat der TuS mit seiner sehr aktiven , Alten Herren“-Abteilung einen Kirmesmon-
tag auf die Beine gestellt, der den Kirmeszeiten vergangener Tage sehr nahe kam.
Neben dem feuchtfréhlichen Feiern wurde ein hoheres Ziel verfolgt und tibertroffen,
was zu einer Spende von 3.100,- € fir ein Kinderhospiz fihrte. Deshalb mdchte ich
ganz herzlich DANKE sagen an digjenigen, die sich in ihrer Freizeit in die Vereinsarbeit
einbringen. Aus meiner Sicht ist dies eine Tugend: uneigenntitzig fir die Gesellschaft
und fiir unser Dorf etwas zu tun, das dem Allgemeinwohl dient.

Das istin der heutigen Zeit nicht mehr selbstverstandlich,
aber genauso wichtig wie friiher.

Deshalb weiter so — aktiviert Menschen, die sich einbringen wollen. Zeigt unseren
Jiingsten, wie wichtig Gemeinschaften und die damit einhergehenden Regeln sind,
und nattirlich: Seid im sportlichen \Wettkampf besser als eure Gegner.

Ich wiinsche dem TuS Ahrbach und seinen Mitgliedern und Mitgliederinnen weiterhin
sportliche Erfolge und auch die Kraft und nétige Beharrlichkeit, weitere Menschen zu
aktivieren, sich im Verein, im Sport und in der Gesellschaft einzubringen.

Euer Sascha Stein
Ortshiirgermeister

5 Sparkasse
Westerwald-Sieg
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EHRUNGEN 2024:
AUSZEICHNUNG FUR LEISTUNG

UND ENGAGEMENT!

GOLDENE EHRENADEL DES
FUSSBALLVERBANDES RHEIN-
LAND FUR ALFRED JONAS

»

.‘ it BN :'r;'thwhw\..a. N, |
Beim Kreistag des FuRRballkreises Westerwald Wied
wurde Alfred Jonas die hochste Auszeichnung des
FuRballverbands Rheinland (FVR) zuteil. Der 83-J&h-
rige war seit Ende der 1970er-Jahre (!) als Jugendstaf-
felleiter, Seniorenstaffelleiter, Kreissachbearbeiter,
Beisitzer der Kreisspruchkammer sowie im Vorstand
seines Heimatvereins tatig. ,Immer ansprechbar,
manchmal streitbar, beschrieb Mike Leibauer den mit
der Goldenen FVR-Ehrennadel Ausgezeichneten.

Der TuS Ahrbach freut sich tiber diese Auszeichnung
fur Alfred Jonas und alle aktiven und fritheren Vor-
standsmitglieder sind stolz, mit ihm Uiber lange Jahre in
verantwortungsvoller Tatigkeit im Verein zusammen
gearbeitet zu haben. Vielen Dank fiir diese ehrenamtli-
che Tatigkeit beim TuS Ahrbach - ,immer ansprechbar,
immer verldsslich, immer engagiert".

Ehrenmitgliedschaft fiir Alfred Jonas

Alfred Jonas verabschiedet sich bei der Jahres-
hauptversammlung 2023 aus dem Vorstand des

TuS Ahrbach und wird zum ,Ehrenvorstandsmitglied
ohne jede Verpflichtung® erklart.

| RAIMUND SCHAFER

DFB-VERDIENSTNADEL
FUR VOLKER WETZLAR

DFB-Verdienstnadel in Anerkennung langjahriger,

erfolgreicher Arbeit fiir den Fuf3ballsport: Beim Eh-
renamtstag am 08.11.23 in StraRenhaus wurde un-
ser 2. Vorsitzender Volker Wetzlar mit der DFB-Ver-
dienstnadel ausgezeichnet. Diese Auszeichnung hat er
sich durch seine tiber 40-jdhrige ehrenamtliche Tatig-
keit im TuS Ahrbach mehr als verdient. Die Anfange
liegen zu Beginn der 80ér Jahre als Mitglied des dama-
ligen Jugendausschusses und als Jugendtrainer. Nach
Durchlaufen aller Jugendmannschaften spielte er
auch aktiv in den Seniorenmannschaften des Vereins
FuRball. Er ist seit vielen Jahren auch im Abteilungs-
vorstand der Alten Herren aktiv und seit 2005 2. Vor-
sitzender des TuS Ahrbach. Neben diesen ,Jobs" war
und ist Volker bei allen Veranstaltungen und Events
des Vereins tiberaus prasent und zu einem ,Gesicht des
TuS Ahrbach” geworden. Die jahrliche abteilungstiber-
greifende Kinderfreizeit liegt ihm ebenso am Herzen
wie die von ihm ins Leben gerufene ,Kiichen-Crew",
eine feste Grofie bei allen Veranstaltungen und Heim-
spielen. Volker Wetzlar steht fiir das freundschaftliche
und menschliche #miteinander der Abteilungen und
auch der Ortsvereine in Ruppach-Goldhausen und halt
,den Laden zusammen", auch wenn es mal hektisch
oder konfrontativ zugeht.



EHRENNADEL DES FUSSBALL-
VERBANDES RHEINLAND IN SILBER
FUR OLAF STAMM

| RAIMUND SCHAFER

Nach seinen Jahren in der Jugend spielte Olaf in den

Seniorenmannschaften unseres Vereins. Im ,besten
FuRballeralter” wechselte er verletzungsbedingt zu
den Alten Herren. Es sollten in einer beispiellosen Ma-
nier tber 700 Spiele bei den Alten Herren folgen. Olaf
pragt seit mehr als 35 Jahren die AH des TuS Ahrbach,
zunachst als , Leiter Spielbetrieb” und seit 2002 als
Abteilungsleiter und Vertreter im Hauptvorstand. Ne-
ben der Aufgabe bei den Alten Herren widmet er sich
im Schwerpunkt den Aufgabenbereichen Pflege und
Unterhaltung unserer Sportanlage, Organisation der
Heimspiele, Freundschaft zu den Eindse Boys, Orga-
nisation und Durchfiihrung der Karnevalsveranstal-
tung, Organisation und Durchfithrung von Veranstal-

tungen des Vereins.

2023 konnte die Sanierung des Sportlerheims des
Rasensportplatzes abgeschlossen werden. Diese Mal3-
nahme erstreckte sich insgesamt tiber 10 Jahre. Im ge-
samten Zeitraum gab es mit Olaf Stamm eine treibende
und vor allem anpackende Kraft, die das Projekt mit
unzahligen ehrenamtlichen Stunden auf der Baustelle
und mit den entsprechenden Planungen zu einem
erfolgreichen Abschluss brachte. Nachdem die beiden
Umkleidekabinen in der ersten Bauphase ab 2014
saniert waren, verwiustete eine Horde Wildschweine
den Rasensportplatz. Auch hier tibernahm Olaf die
Federfuhrung fiir den Bau eines Schutzzaunes.

Auch in der Jugendarbeit war Olaf Spuren als Trainer
und Betreuer tatig. Uber einen Zeitraum von 15 Jah-
ren war er sowohl im Fuf3ball als auch im Handball als
Ubungsleiter titig - begriindet auch durch seine beide
Sohne Nico (Fuball) und Dario (Handball).

EHRUNG VON VEREINS-
MITGLIEDERN

Im Rahmen des Kirmesfrithschoppens 2024, wieder
veranstaltet von den Alten Herren des TuS Ahrbach
im Bereich des Sportlerheimes konnte Vorsitzender
Rudolf Bauch eine Reihe von Vereinsmitgliedern die
jahrzehntelange Vereinstreue und Vereinsuntersttit-
zung ehren.

25 Jahre: Michael Born, Kathrin Coring. Petra Fluck-
Kohn, Alwin Géttert, Ursula Henkes, Julija Ismajli,
Marvin Klatt, Volker Kohn, Burkard Ruthlein, Petra
Stumpf, Michael Reusch, Christof Schmidt

40 Jahre: Dorothe Schéafer, Rudi Ferdinand, Markus
Hehl, Oliver Kollig, Beatrix Linden, Detlef Girmann,
Marco Wirth

50 Jahre: Jorg Hannappel, Peter Jetz, Frank Linden,
Volker Wetzlar, Klaus Wirth, Ralf Worsdorfer,
Alfred Jonas

Den anwesenden Vereinsmitgliedern tiberreichte
Rudolf Bauch eine Ehrenurkunde und ein kleines
Prasent und dankte fiir das Engagement in den ver-
gangenen Jahren zum Wohle des TuS Ahrbach.




jugendfussball

RHEINLANDLIGA - WIR SIND WIEDER AM START!

RUDOLF BAUCH / JSG-VORSTAND

FUSSBALL — A-JUNIOREN

Am letzten Spieltag der Saison 23/24 konn-

te der Klassenerhalt in der Rheinlandliga
mit einem Auswaértssieg auf dem ,Kiesel-
born” in Heimbach-Weis gefeiert werden.
Fiir das Team der A-Jugend (Jahrgang
2005/06) und das Trainerteam um Volker
Schmidt von Tippelskirch, Volker Wittels-
berger, Ralph Schmidt, Olaf Muth und Rai-
mund Schéfer, war dies der verdiente Lohn
fiir eine aufreibende und spannende Saison
mit vielen Hohen und Tiefen. Fir die Saison
2024/25 konnte im Kern mit den Spielern
des Jahrgangs 2006 geplant werden, die
tiberwiegend bereits zwei Jahre Erfahrung
in der Rheinlandliga gesammelt haben.

Mit den aus der B-Jugend aufriickenden
Spielern des Jahrgangs 2007 wurde der
Kader erganzt. Da mit diesen Spielern

T | I:., ek 3 ‘;}‘ S
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jedoch noch nicht die notwendige Kader-
stérke erreicht war, bestand zuséatzlicher
Handlungsbedarf. Mit zwei ambitionierten
Spielern des Jahrgangs 2008 und einigen
Gastspielern des TuS Montabaur nahm der
Kader weiter Formen an. Das erfolgreiche
Trainerteam konnte leider nicht in seiner
bisherigen Zusammensetzung erhalten
werden. Wir bedanken uns an dieser Stelle
ganz herzlich bei Olaf Muth und Volker
Wittelsberger, die zum Ende der Saison ihre
Tétigkeit beendet haben. Volker Schmidt
von Tippelskirch und Ralph Schmidt berei-
teten die A-Jugend auf das dritte Jahr in
der Rheinlandliga vor, die nach einigen Jah-
ren wieder eingleisig mit 15 Teams an den
Start ging. Trotz intensiver Bemiihungen
aller Beteiligten konnte der Riicktritt von
Volker Schmidt von Tippelskirch und Ralph

B

* NINA BAUCH

Schmidt eine Woche vor Beginn der Saison
nicht abgewendet werden. Die JSG Ahr-
bach bedankt sich bei , Tippi“ und ,Ralla”
flir ihr Engagement in der Ausbildung un-
serer jungen Kicker in den letzten Jahren.
Den Verantwortlichen im JSG-Vorstand,
allen voran Volker Solbach und Rudolf
Bauch, kam nun die Aufgabe zu, die Orga-
nisation des Trainings- und Spielbetriebs
zu gewabhrleisten. In dieser schwierigen
Situation zeigten die Fiihrungsspieler der
A-Jugend, dass sie bereit sind, Verantwor-
tung zu tibernehmen. Ein groRRer Dank geht
auch an die Trainer und Verantwortlichen
der SG Ahrbach, mit deren Unterstiitzung
ein Ubergang geschaffen werden konnte,
bis mit Arzim Aziri und Batuhan Zeybek
ein neues Trainerteam gefunden war. Die
Mannschaft wartet sportlich noch auf ein
Erfolgserlebnis in der Rheinlandliga. Mit
der Verpflichtung des neuen Trainerteams
kdnnen die Jungs sich neu orientieren und
ausrichten. Die Herausforderung besteht
nun darin, trotz einer Niederlagenserie und
erheblichem Verletzungspech den Glauben
an die Mannschaft zu bewahren und sich
iiber das Training als Einheit zurlickzukdmp-
fen. Dieser Weg wird ganz bestimmt nicht
einfach, aber mit breiter Unterstiitzung ist
noch alles méglich!

Trainer/Betreuer: Arzim Aziri,
Batuhan Zeybek und Julius Dillmann,
TW-Trainer Raimund Schafer

SUPERVISION / COACHING
SYSTEMISCHE BERATUNG
LERNTHERAPIE

NINA BAUCH - COACH/BERATUNG

0175 6850653

Hellenst. 24 - 56179 Vallendar

nina.bauch@ichkanndas.net

www.ichkanndas.net
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MERLIN BRATENSTEIN

skwws.de

Wenn man einen Finanzpartner hat, der einen
auch im Sport unterstiitzt und weiterbringt.
Informieren Sie sich in lhrer Sparkasse.

L— Sparkasse
Westerwald-Sieg

Unser
gehort

eben Wiederaufstieg an

Darum handeln wir veranky
und unterstiitzen soziale
Sport und Kultur.

de der letzten Saison nicht sein kénnen.
Tabellenzweiter auf der Erfolgswelle
schwa en knappen und deshalb um so bitteren
Abstieg verdauen. es, dass die neugebildete Mannschaft
der B-Jugend nun einen tollen Start in Liga und Pokal hingelegt hat und
sich sehr spielstark und mativiert zeigt. Das Trainerteam der B1 mit Heiko
Hannemann, Luca Schmidt, Carlos Bauch, Lorenz Hommrich und Merlin Bra-
tenstein wurde fiir die gute Vorbereitung mit einem 7:1 Sieg im Pokal gegen
Alpenrod Il belohnt.

Die 2. Mannschaft spielt in derselben Spielklasse und wurde gegriindet,
um allen Spielern aus dem breiten Kader eine Spielméglichkeit bieten zu
konnen. Auch sie konnte mit einem Sieg gegen Hundsangen erfolgreich in
die Saison starten. Somit ist eine positive Entwicklung erkennbar, und man
blickt hoffnungsvoll auf eine gute und erfolgreiche Saison.

Trainer/Betreuer: Heiko Hannemann, Carlos Bauch, Luca Dennis
Schmidt, Lorenz Hommrich, Merlin Bratenstein u. Matthias Kriiger
TW-Trainer: Raimund Schéfer



SIMON STAHL

FUSSBALL - C1-JUNIOREN

Wir freuen uns auf die neue Saison unserer C-Jugend
in der Kreisklasse und blicken mit Vorfreude auf die
kommenden Monate. Nachdem die Mannschaft in
der vergangenen Spielzeit wertvolle Erfahrungen ge-
sammelt hat, liegt der Fokus in diesem Jahr weniger
auf den Ergebnissen, sondern vielmehr auf der Ent-
wicklung jedes einzelnen Spielers und dem Spa am
FuRball. Die C-Jugend hat sich in den letzten Monaten
gut eingespielt, wobei sich besonders der Teamgeist
als wichtige Grundlage fiir die kommenden Spiele ge-
zeigt hat. Auch wenn wir keine hohen Erwartungen an
Platzierungen oder Meisterschaftsambitionen haben,
ist es unser Ziel, als Einheit auf dem Platz zu stehen
und in jeder Partie das Beste zu geben. Die Trainer
Simon Stahl und Christian Gloning legen groen Wert
auf die individuelle Weiterentwicklung der Spieler, das
Zusammenspiel als Mannschaft und vor allem darauf,
dass alle mit Freude bei der Sache sind. Erfolg defi-
niert sich in dieser Saison weniger durch die Anzahl
der gewonnenen Spiele, sondern vielmehr durch die
Fortschritte, die jeder einzelne Spieler macht — sei
es im technischen, taktischen oder mentalen Bereich.
Auch wenn der Konkurrenzkampf in der Kreisklasse
durchaus fordernd sein kann, gehen wir entspannt und
ohne Druck in die Spiele. Jedes Match ist eine neue
Chance, zu lernen und sich zu verbessern, und wir freu-
en uns auf diese Herausforderung. Siege werden na-
tiirlich gefeiert, aber ebenso werden Niederlagen als
Teil des Entwmklungsprozesses gesehen. Mit dieser
ine Saison voller spannender

Spal auf und

Trainer/Betreuer: Simon Stahl, Christian Gloning

jugendfussball

STEPHAN ZERWAS

FUSSBALL - D1-JUNIOREN

Mit dem Staffelsieg am letzten Spieltag der Riickrunde 2023/2024
war die Freude riesig — der verdiente Lohn fiir die starke Entwicklung
des Teams. Die Mannschaft kampfte, spielte und feierte gemeinsam,
wie es sich das Trainerteam wiinscht. In der neuen Saison stehen
die Weiterentwicklung der Spieler und das Teambuilding im Fokus.
Die Mannschaft bleibt zusammen und wird durch sechs Neuzugange
verstarkt. Neben der Grundlagenarbeit liegt der Schwerpunkt auf
dem taktischen Verhalten. Die ersten Ergebnisse sind vielverspre-
chend, und das Ziel ist es, in der Staffel oben mitzuspielen und im
Kreispokal weit zu kommen. Wichtig ist, dass die Kinder Spaf3 haben
und sich verbessern.

Trainerteam Marco Mai und Stephan Zerwas

74

FUSSBALL - D2-JUNIOREN

www.evm.de

D|e neue D2, zusammengesetzt aus zwei E-Junioren-Mannschaften,
Werner als neuem Trainer bei der JSG Ahrbach trai-
die Kinder sich nach finden und lernen, mit der
n sowie der hoheren Spielklasse zurechtzukom-

. ufbau eines neuen Trainerteams ist in Planung. Das Ziel ist
es, eine erfolgreiche Saison zu spielen. Trainer: Markus Werner



jugendfussbali

SVEN REICHWEIN

FUSSBALL - E1-JUNIORINNEN UND JUNIOREN Mannschaft weiter zusammenzuwachsen und die individuellen
Fahigkeiten der Kinder zu férdern. Ein groer Schwerpunkt bleibt

deshalb die Verbesserung des Zusammenspiels und die Stéarkung
des Teamgeistes. Das harmonische Miteinander auf und neben
dem Platz wird geférdert, damit sich die Mannschaft langfristig
stabilisieren und verbessern kann.

Neben den sportlichen Zielen soll der Teamgeist auch durch
Aktivitaten auBerhalb des Platzes weiter gestarkt werden.
Geplant sind wieder gemeinsame Events wie ein Kino- oder
Stadionbesuch, die im letzten Jahr sehr gut ankamen und maR-
geblich zum Zusammenhalt im Team beigetragen haben. Diese
Erlebnisse schaffen nicht nur unvergessliche Erinnerungen,
sondern festigen auch das Miteinander abseits des Spielfelds.
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Mit Spannung und Vorfreude blickt die E1-Jugend (Jahr-
gang 2014) auf die kommende Saison.

Wir blicken optimistisch auf die bevorstehende Saison und sind
iberzeugt, dass die Mannschaft sportlich und als Team weiter
wachsen wird. Mit der Unterstiitzung des Trainerteams, der
einem erfolgreichen ersten Jahr auf dem 7er-Feld mit engagierten Eltern und natiirlich Theresia sind die Weichen fiir
t, in dem die Mannschaft wichtige Erfahrungen sammeln  gine erfolgreiche Spielzeit gestellt. Es bleibt spannend, welche

tehen in der neuen Spielzeit einige Veranderungen und Entwicklungen die kommende Saison bereithalt!
erungen an. Besonders zu erwahnen ist der Abgang

hrigen Torhtiterin Greta Kohlhaas. Doch mit den
n Dervishaj, Nils Schrader und Tasko VIadov
aison noch stérker aufgestellt
eht im Vordergrund
verbessern.

Trainer/Betreuer: Andreas Schmidt und Sven Reichwein

Die JSG Ahrbach/Steinefrenz/Staudt
bedankt sich sehr herzlich bei den Firmen

ssbach
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zu férdern. Unterstlitzung erhalten die Be- und Verarbeitung von Kunststoffen | CNC-Fertigung

Theresia Worsdorfer, die sich als ,Organisations-Fee Behalter-, Anlagen- und Apparatebau
Abldufe bei Heimspielen kiimmert.
® Uli

Auch in dieser Saison soll der Fokus weniger auf den Ergeb- alsel' Lk >
nissen liegen, sondern vielmehr auf der Weiterentwicklung Elaktratechmk

der Spielstérke und der Freude am FuRball. Es geht darum, als

A\
ABSCLUTE TEAMSPORT T

N
M U fiir die Unterstiitzung und Ausstattung unserer
SUDRING 18 - 56412 RUPPACH-GOLDHAUSEN Jugendmannschaften zur Saison 2024/25.




FUSSBALL —E2-JUNIORINNEN UND JUNIOREN

Ende Juni 2024 verabschiedeten wir uns als zwei der Trainer
von der F-Jugend bzw. von den Spielern, die nun in der F-Jugend
verbleiben. Mit 13 Spielern starten wir in der E-Jugend als E2,
trainieren zweimal die Woche in Heiligenroth und tragen dort
auch unsere Heimspiele aus. Unsere Mannschaft besteht aus
Spielern der Orte Heiligenroth, Ruppach-Goldhausen, Boden und
Montabaur.

Die Jungs haben sich bereits in der letzten Saison zu einer
Einheit zusammengefunden, als in der F-Jugend noch im Modus
Funino auf vier kleine Tore gespielt wurde. Jetzt gilt es, die
guten spielerischen Fahigkeiten auf das E-Jugend-Feld mit zwei
Toren (5 x 2 Meter) zu tibertragen. In den ersten Spielen zeigte
sich bereits, dass dies gut gelungen ist und die Mannschaft
groRBen Spal} hat, auf die gréReren Tore ordentlich Treffer zu
erzielen. Das Verteidigen stellt dabei noch die etwas groRere
Herausforderung dar.

Wir freuen uns dariiber, dass wir die Unterstiitzung von
tollen Eltern haben. Sei es beim Verkauf an Spieltagen, der
Gewinnung von Sponsoren oder dem Anfeuern am Spielfeld-
rand — wir kdnnen auf die Eltern zéhlen!

Trainer/Betreuer: Jonas Hambitzer und
Matthias Frink

INNENAUSBAU | SANIERUNG | GARTENGESTALTUNG

RENENINK:

BAUEN IM BESTAND

E\x

K

jugendfussball

FUSSBALL —E3-JUNIORINNEN UND JUNIOREN

Trainer/Betreuer: Karsten Kull und I
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An der Schuttenwiese 5
56412 Boden

82602 1342243

@168 512 62 62

dragan@bilajac-tiefbau.de (o \ a\ _ www.evm.de
www.bilajac-tiefbau.de - F ek

SAVE THE DATE!

38. AHRBACH-CUP
3.-5. JANUAR 2025

in den Kreissporthallen
in Montabaur

FREITAG  15:00 bis 18:00 Uhr  D-Junioren
18:00 bis 21.30 Uhr  Alte Herren

SAMSTAG 9:30 bis 13:30 Uhr C-Junioren
11:00 bis 17:00 Uhr ~ B-Junioren
14:30 bis 18:30 Uhr  A-Junioren

lhr kompetenter Partnerim

- Tiefbauarbeiten
SONNTAG 9:30 bis 14:15 Uhr Frauen

- Erd & Baggerarbeiten .
- Oberflachenwiederherstellung jeglicher Art @ wwwbisjac-tiefbaude 13:00 bis 18:00 Uhr  Senioren

Holzverpackungen, Paletten DEIN STARKER

Dienstleistungen WERBEPARTNER
. 2 0160 5502383
Am Massenberg 1 - 56422 Wirges infos von Rudolf Bauch

Tel. 02602 - 60897 - Fax 60309
Mobil 0176 - 10020977

Gai r\)(_o\v\\;o/(k s\ N\ e

INFRASTRUKTUR WWW.GBI-INFO.DE




GREGOR HAMBITZER

FUSSBALL - F2-JUNIORINNEN UND JUNIOREN

N

? §4&2.m§:m'v 'a-:“'~

In der F2-Jugend spielen Kinder aus Staudt und Umge-
bung — aktuell nehmen 27 Kicker am Trainingsbetrieb teil.
Zur neuen Saison hestand der Kern der Mannschaft aus
10 Spielern, die durch 12 Bambinis erganzt wurden. In den
ersten Wochen kamen noch 5 neue Spieler hinzu. Neben
den vielen neuen Spielern hat sich auch das Trainer- und
Betreuerteam komplett neu gebildet. Rene Ferdinand
(Bannberscheid) und Alban Scheider (Staudt) haben
aufgehort — herzlichen Dank an beide fiir die geleistete
Arbeitin den letzten Jahren.

Von nun an leiten Gregor Hambitzer (Staudt) und Jan Grof
(Bannberscheid) den Trainings- und Turnierbetrieb. Unterstiitzt
werden sie von Patrick Stein (Staudt) und bei Bedarf dankens-
werterweise von verschiedenen Eltern, besonders an Turnierta-
gen. Die Mannschaft spielt im Funino-Spielsystem als Ahrbach
[l auf einem 20 x 25 m grolen Spielfeld, mit jeweils 2 Toren an
den beiden Kopfseiten. Gespielt wird 3 gegen 3. Innerhalb von

jugendfussball

STUDIO FUR KOSMETISCHE FUSSPFLEGE

Britta Bauch - Zertifizierte kosmetische FuBpflegerin

Schdfergasse 3 - 56412 Ruppach-Goldhausen
Telefon 026 02 80644 - Mobil 0160 94445894
E-Mail: britta@gaensebluemchen-fusspflege.de
www.gaensebluemchen-fusspflege.de

FRISCHER TEAMSPIRIT s s

FUSSBALL - F1-JUNIORINNEN UND JUNIOREN

Trainer/Betreuer: Tobias Miiller, Andre Hameister,
Dominik Thier, Jennifer Maasch

iele Treffer wie méglich zu
erzielen und gleichzeitig die eigenen Tore effektiv zu verteidigen.
Die Spieler kénnen dabei beliebig oft ausgewechselt werden.

Ein Turniertag umfasst 6 bis 7 Spiele gegen ebenso viele
verschiedene Gegner. Ein aktueller Hohepunkt ist die Ausstat-
tung mit personalisierten Trainingsanziigen fir alle Spieler, die
groRziigigerweise von der Firma , Arthur — Felgenaufbereitung”
gesponsert wurden. Auch hierfir ein herzliches Dankeschon.

Trainer/Betreuer: Gregor Hambitzer (Staudt), Jan Grof3
(Bannberscheid) und Patrick Stein (Staudt).




alteherrenfufRball

IINEVER CHANGE TUS MACH MIT!

12 0160 5502383

A WINNING TEAM*
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OLAF STAMM

FUSSBALL — ALTE HERREN

Holldndische Géste und Oktoberfest: Im September 2023
besuchten uns erstmals die ,Sonntags-Veteranen” der Eindse
Boys und genossen unsere Gastfreundschaft. In dem hart um-
kampften Landerspiel konnten unsere Géste zwar bis zur Pause

eine knappe Fiihrung behaupten (0:1), den Sieg holten jedoch
wieder wir (5:3). AnschlieRend
feierten wir gemeinsam unser
traditionelles Oktoberfest.

AH-Wandertag: Nach einer
Stdrkung im Sportlerheim star-
teten wir unseren Wandertag.
Nach einem Fotostopp an der
Kirche legten wir einen Zwi-
schenstopp in der ,Zur Linde”

in Helljeroth” ein und beendeten unsere Tour schlieRlich bei
.Tante Anna in Bore”. Es wurden, wieder alle Register gezogen.

Besuch bei den , Eindse Boys” in Holland: Anfang Mai
besuchten wir unsere Freunde, die ,Eindse Boys”, in Holland.
Aufgrund von Terminkonflikten (z.B. Kirmes in Heiligenroth)
konnten wir nur mit 23 Personen die Fahrt antreten. In Hol-
land angekommen, erwartete uns eine ziinftige und etwas
andere Brauereibesichtigung. Nach dem Bezug des Hotels in
Nederweert feierten wir mit den ,Eindse Boys” auf der tollen
Sportanlage den Saisonabschluss 2023/2024. Nach einer
kurzen Nacht mussten wir uns, wie bei jedem Besuch, am
nachsten Morgen dem Landerspiel stellen. Obwohl wir nach
wenigen Minuten in Fiihrung gehen konnten, sah es beim Stand

Rudolf Bauch

von 3:1 fiir die Eindse Boys
zwischenzeitlich nach
unserer ersten Nieder-
lage aus. Doch mit der
drohenden Niederlage vor
Augen mobilisierten wir all
unsere Krafte und konnten
letztlich doch noch als Sieger vom Platz gehen (3:4).

Kirmesfriihschoppen in Ruppach-Goldhau-
sen: Am 1. Juli war es den Alten Herren wieder
eine Herzensangelegenheit, den Friihschoppen

am Montag der Ruppacher Kirmes auszurichten.
Nach dem grolSen Erfolg im Jahr 2023, als wir 1.700 € fiir
gute Zwecke erwirtschaften und spenden konnten, legten
wir in diesem Jahr noch einmal nach. Das gesetzte Ziel, die
2.000-€-Marke zu knacken, wurde dank der enormen Spen-
denbereitschaft aller Kirmesgaste nicht nur erreicht, sondern
der Erlos konnte auf die stolze Summe von 3.100 € gesteigert
werden. Spendenempfanger war der ,ambulante Kinder- und
Jugendhospizdienst Westerwald”, dem wir am 9. August 2024
in Hachenburg die stattliche Spende (ibergeben konnten.

An dieser Stelle noch einmal ein herzliches Dankeschén an

alle Beteiligten, die zu diesem groRartigen Spendenergebnis
beigetragen haben!




Spielbetrieb der U35 und U45: Sportlich sind in erster Linie
unsere beiden Lénderspielerfolge gegen die Veteranen der
.Eindse Boys” zu erwdhnen. Darliber hinaus gestaltete sich
der Spielbetrieb, der leider vorwiegend nur noch im Bereich
der U45 stattfindet, recht ausgeglichen — fast so viele Siege
wie Niederlagen. Mit der Teilnahme an den Kleinfeldturnie-
ren in Feldkirchen und Heilberscheid konnten wir aber auch
in der Altersklasse der U35 mit zwei 4. Platzen tiberzeugen.
Generell ist jedoch festzustellen, dass es immer schwieriger
wird, 11 Mann auf den Platz zu bringen.

Aufruf: Bist du uiber 30 Jahre
alt und hast Lust auf FufSball?

Wir brauchen
dich!

Jubilden: Einige der Alten Herren wurden nicht nur &lter,
sondern konnten auch einen runden Geburtstag feiern: Peter
Olbrich, Manfred Greis und Olaf Stamm haben ihren 60.
bereits gefeiert, Rudolf Bauch wird Ende des Jahres noch
folgen. Sebastian Ortseifen konnte seinen 40. und Hans-Pe-
ter Caspers seinen 70. Jahrestag feiern. Eberhard Kettner
wird Ende des Jahres gleichziehen. Zudem feierte Thorsten
Neubauer mit uns seinen 50. Geburtstag auf dem ,Koppel”.
Allen Geburtstagskindern wiinschen wir alles Gute und
Gesundheit.

Die Alten Herren des TuS Ahrbach wiinschen allen
Lesern und Sportlern eine spannende und erfolgreiche
Saison 2024/2025.

alteherrenfufRball

._,I A \ .
Fiir Sie und lhre Sicherheit
nehmen wir uns Zeit.
W} 0
Individuelle Sicherheit braucht Ruhe fiir das persdnliche Gesprach. Dafur nehmen

wir uns gerne Zeit. Vion der Beratung bis zur schnellen Schadenhilfe stehen wir lhnen
mit Rat und Tat zur Seite. Wir beratan Sie gern,

D‘ﬂ Meckienburgische

VERSICHERUNGSGRUPPE

Geschiftsstelle Ingo Heinz
Am Ahrbach 10 - 56412 Ruppach-Goldhausen
Telefon 02602 8999 - Telefax 02602 BOS71
info heinz@mesenburgische com
ingo-heinz mecklenburgische de
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senioren

SG AHRBACH STARTET AMBITIONIERT IN DIE SAISON

PETER OLBRICH

FUSSBALL - SENIOREN |
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Die SG, bestehend aus den Vereinen TuS Ahrbach,

= Sparkasse
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TO PLM

SV Heiligenroth sowie TuS Girod, gehtin ihre 26. Saison

und wird im SeniorenfulBball in der Bezirksliga Ost und der

Kreisliga B2 durch unsere Mannschaften vertreten.

Die SG, bestehend aus den Vereinen TuS
Ahrbach, SV Heiligenroth sowie TuS Gi-
rod, geht in ihre 26. Saison und wird im
Seniorenfulball in der Bezirksliga Ost und
der Kreisliga B2 durch unsere Mannschaf-
ten vertreten.

1. MANNSCHAFT
Seitdem Aufstieg in der Saison 2017/2018
gehort die SG fest zur Bezirksliga Ost und
hat sich seither mit einstelligen Tabel-
lenplatzen etabliert. Das soll auch in der
neuen Saison so bleiben. Fragt man das
Trainerteam — unser bewdhrtes Kom-
petenzteam Zvonko Juranovic und Rene
Reckelkamm — darf es ruhig ein bisschen
mehr sein: ,15 Punkte mehr auf dem Kon-
to am Saisonende als in der letzten Sai-
son” lautet das sportliche Ziel.
Ambitioniert und ehrgeizig — ohne an-
spruchsvolle Ziele kein Erfolg! Ein wich-
tiger Baustein fir die Umsetzung des

Vorhabens ist die Weiterverpflichtung
des Trainerteams Juranovic/Reckelkamm
und seine Erganzung durch einen erfahre-
nen Keeper als Torwarttrainer: Flo Scheid
kommt von Niederahr und hat sich der
SG angeschlossen. Ein besonderer Dank
gilt unserem Vereinsallrounder Sebas-
tian ,Butzi” Linz, der diese Aufgabe in
der letzten Saison vertretungsweise bra-
vourds ausgetibt hat!

Auch der Kader benétigte Erganzungen,
da einige Abgange zu kompensieren wa-
ren. Dazu zahlen neben Matthias Arm-
brust (SG Selters) auch zwei Urgesteine
der SG, die sportlich und menschlich nur
schwer zu ersetzen sein werden: Unser
Kapitdan Simon Trumm und Christopher
Laux haben ihre Karriere beendet. Unser
Spielgestalter Dominik Bischoff muss aus
privaten Griinden vorerst kiirzertreten. An
dieser Stelle nochmals ein ,Dankeschon”
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THE BETTER WA\;
-

www.ilc-solutions.de

Westerwald-Sieg

Unsere Newcomer —
Herzlich willkommen
bei der SG Ahrbach

an alle Jungs, die nicht mehr fir die SG
antreten, fir ihre langjahrige Treue!

Um die gesteckten Ziele zu erreichen,
wurden erneut Anstrengungen unter-
nommen, um einen schlagkraftigen Ka-
der zusammenzustellen. Als Neuzugange
begriien wir: Jan Christian Weber (SG
Hundsangen), Almin Selmann (Kosova
Montabaur), Marvin Krebs, Niklas Sport,
Dominik Schild (alle SG Berod-Wahlrod),
Daniel Schwenk (TuS Niederahr) und Enes
Murati (A-Jugend).

Die Liga wurde fiir das neue Spieljahr um
klangvolle Namen bereichert und ver-
spricht spannende Spiele und packende
Derbys: Mit TuS Montabaur, EGC Wir-
ges, FC NiederroRbach, SG Betzdorf, HSV
Neuwied und SG Rheinhohen Dalheim
dirfte das Spielniveau in der Bezirksliga
Ost steigen.

Trainerteam: Juranovic/Reckelkamm




Unsere Zweite geht bereits in ihr drittes
Jahr in der Kreisliga B2. Nach einem vier-
ten Platz (2022/2023) und einem achten
Platz (2023/2024) unter der Leitung des
scheidenden Trainers David Quirmbach
gilt es, diese Ergebnisse in der neuen
Saison zu bestatigen. ,Mindestens einen
Punkt mehr” lautet die Vorgabe des neuen
Chefcoachs Janik Herz, der bereits in der
Vorsaison gemeinsam mit David Quirm-
bach in der Verantwortung stand. In der
neuen Saison bildet er mit Yilmaz Kdroglu
ein Trainerteam, unterstiitzt durch Betreu-
er Carsten Neuroth. Alle drei kennen sich
bereits aus der erfolgreichen gemeinsa-
men Jugendarbeit.

David Quirmbach muss sein Engagement
aus beruflichen Griinden beenden — wir
behalten ihn als Erfolgstrainer und echten
Teamplaner in guter Erinnerung und hoffen
auf ein Wiedersehen bei der SG Ahrbach!
Das Team will sich nicht nur auf Punkte
konzentrieren. Spielerisch und taktisch soll
die Mannschaft sich weiterentwickeln,
defensiv stabiler werden und als Kollektiv
eine verschworene Einheit bilden. Und wer

unsere Zweite kennt, wei3, dass dabei der
SpaR und die Geselligkeit nie zu kurz kom-
men. Der neue Kader umfasst 30 Spieler.
Lediglich Marvin Butzbach und Jan Hii-
binger, zwei wichtige Stiitzen der letzten
Jahre, haben ihre Karriere beendet. Neu
im Team sind zwei Talente aus der A-Ju-
gend Rheinlandligamannschaft: Philipp
Jonas und Jeremy Schmidt unterstiitzen
nun das Team. Damit sind alle Positionen
doppelt besetzt, und das Trainerteam
kann Ausfalle problemlos kompensieren.
Also bleibt uns nur noch das Daumendrii-
cken fiir die neue Saison: VIEL ERFOLG
ALLEN AKTEUREN!

I:'Ar.h ur‘.A Fﬂsﬁ&d@- |
Qualitik hat bei uns Tvadibion!
Von Planang bis Ausfikvang -

allos anber einem Dach!

DACH- UND BAUTECHNI

Allen Aktiven, unseren Fans und Un-
terstiitzern winscht der SG-Vorstand
eine spannende und erfolgreiche Saison
2024/2025. Wir freuen uns auf euren Be-
such bei den Heimspielen und auf die Un-
terstlitzung bei den Auswartsspielen!
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Wetzlar Dach- und Bautechnik GmbH
Sudring 5 - 56412 Ruppach-Goldhausen

Telefon: 02602 /9271-0
E-Mail: info@wetzlar-dach.de




damenfulRball

WERDE TEIL DES TEAMS:

Stelidach

Flachdach
Asbestsanierung
FUSSBALL - FRAUENTEAM g, Sonalerarboten

Jurgen Schmidt

Bedachungen

An der 5
Ted. B2802 7 1065- L
E-Mad- infedis-bedachungen de
www. |s-badachungen. de

0

TIEFBAU & PFLASTE

Fiir die kommende Saison 2024/2025 darf sich die Mannschaft
allerdings tber personellen Zuwachs freuen. Die Neuzugédnge
Alicia und Ida aus der Jugendarbeit der Madchen-Spielge-
meinschaft Ahrbach-Montabaur werden die Mannschaft mit
ihren Talenten verstarken und sich schnell in das neue Team

integrieren.
SAISONRUCKBLICK Neben den Pflichtspielen lieRen sich die Damen des TuS Ahr-
bach die Freude an gemeinsamen Team-Events nicht nehmen.
Die erste Damenmannschaft spielte in der Saison 2023/2024 Zu den Aktivitaten zahlten der jahrliche Saisonabschluss,
in der Bezirksliga und konnte sich mit 25 Punkten den 6. Platz Wanderausflige, ein Urlaub auf Mallorca und ein gemeinsamer
im Mittelfeld der Tabelle sichern. Karnevalsausflug.

Die zweite Damenmannschaft trat in der Saison 2023/2024 in
der Kreisklasse an. Aufgrund von Personalengpassen musste
der kleine Kader in der Winterpause jedoch abgemeldet wer-
den. Die Spielerinnen sammelten weiterhin wertvolle Erfah-
rung im Training der ersten Mannschaft und unterstiitzten
das Team um Kevin Schlosser. Leider mussten am Saisonende
auch einige Abgange verzeichnet werden. Wir wiinschen den
ehemaligen Spielerinnen weiterhin viel Erfolg.

Wwww.evm.de
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damenfulRball

ABSGLUTE TEAMSPORT
MONTABAUR

RUF GERNE AN: 0160 5502383
RUDOLF BAUCH / TRAINER

SAISONAUSBLICK

Fir die neue Saison in der Bezirksliga hat sich die Damen- WWW.SCHREIBWAREN-WETZLAR.DE >
mannschaft unter dem neuen Trainer Rudolf Bauch zum Ziel
gesetzt, einen sicheren Platz im Mittelfeld der Tabelle zu errei-
chen. Das neu zusammengestellte Team muss sich finden und

stabilisieren, um seine Starken unter der Leitung von Trainer etz'“"
Rudolf Bauch und Torwarttrainer Raimund Schéfer weiter zu
entwickeln. Auch abseits des Platzes will die Mannschaft en- IHR FAEHEESEHAF]‘ FUR BUR[]’ SCHULE
ger zusammenwachsen und durch weitere gemeinsame Events IND HOBBY SEIT 1975

das Teamgefiihl starken. Neuzugange sind jederzeit herzlich
willkommen! Egal ob erfahrene Spielerinnen oder Interessierte
am DamenfuBball, jede ist eingeladen, an einem Training zu
den vorgegebenen Zeiten teilzunehmen.

19



madchenfulRball
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FUSSBALL - C-JUNIORINNEN MSG MONTABAUR/AHRBACH

Im Herbst 2023 und Friihjahr 2024 wurden Freundschaftsspiele
gegen SG Essen-Schonebeck, Mainz 05, Ingelheim und 1. FC
Saarbriicken ausgetragen, bei denen wertvolle Erfahrungen
gesammelt wurden. Es gab eine deutliche Niederlage gegen
Essen, jedoch Spiele auf Augenhdhe gegen Mainz, Saarbri-
cken und Ingelheim. Geplante Leistungsvergleiche im Dezem-
ber 2023 gegen Eintracht Frankfurt, Bayer Leverkusen und
Mainz 05 mussten leider witterungsbedingt ausfallen.

Im Winter konnten sich die C-Juniorinnen zuerst die Hal-
len-Kreismeisterschaft und spater die Hallen-Rheinlandmeis-
terschaft sichern. In der Meisterrunde belegten die Madchen
nach 10 Spielen mit nur einer Niederlage den 2. Platz hinter
Bad Neuenahr und qualifizierten sich fiir die Rheinlandmeister-
schaft.

IB3ILAJAC

TIEFBAU & PFLASTER GMBH
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Die Mannschaft trug ein Entscheidungsspiel gegen den FC
Bitburg um den Aufstieg in die B-Juniorinnen-Regionalliga
Stidwest aus. Sie kdmpften unermdlich, verloren jedoch

mit 1:3 und mussten Bitburg zum Aufstieg in die Regionalliga
gratulieren. Bei der Endrunde zur Rheinlandmeisterschaft in
Bitburg wurde die gute Leistung der Mddchen mit dem 2. Platz
belohnt.

Die Abschlussfahrt fiihrte die C-Juniorinnen nach Slagharen
und Ommen (Niederlande), wo sie bei einem internationalen
FuBballturnier den 4. Platz erreichten — ein tolles Erlebnis. An-
schlieBend hatten sie viel Spal im Freizeitpark in Slagharen,
was das Team noch enger zusammenwachsen lief.

Aufgrund einiger Abgange musste sich die Mannschaft neu
aufstellen. Zur kommenden Saison wird daher eine B-9er
Mannschaft gemeldet, die durch die C-Mé&dchen der
Jahrgénge 2010 und 2011 verstarkt wird.

Trainer: Hans-Georg Idahl und Ricco Ellmaurer



FUSSBALL - D-JUNIORINNEN MSG MONTABAUR/AHRBACH

Die D-Madels der MSG Montabaur/Ahrbach
blicken auf ein erfolgreiches Spieljahr
2022/2023 zuriick.

Viele Eltern konnte der Sportvorstand Juniorinnen und Jugendkoor-
dinator Stephan Plitz beim Elternabend vor der neuen Saison begrii-
Ren. Gleichzeitig spielten die ,neuen” D-Jugenden ein Trainingstur-
nier aus. Aufgrund der hohen Anzahl an Spielerinnen konnte fiir
die neue Saison sogar eine zweite D-Jugend gemeldet werden.
Stephan Plitz, Sandra Syre und Daniela Weidenfeller betreuen die
D1, wahrend Merlin Bratenstein, Daniela Weidenfeller und Sandra
Syre die D2 tibernehmen. Melvin Singer unterstiitzt beide Mann-
schaften bei Bedarf zusatzlich als Schiedsrichter. Im Rahmen eines
einwdchigen Sommer-Camps wurden die Méadels zusatzlich ge-
fordert. Auch im Herbst findet wieder ein Camp statt, um die top
motivierten Spielerinnen bestmadglich vorzubereiten.

Trainer: Stephan Plitz, Sandra Syre, Daniela Weidenféller

Verbandsgemeinde Montabaur Netz und
Infrastruktur - Anstalt des dffentlichen Rechts

www.vgm-net.de

madchenful3ball

9 Manni,
Bananenflanke,

ich Kopf,

TOF!"

Horst Hrubesch

Bauch & Miiller

WERBEAGENTUR

Kommunikation kann so einfach sein.

www.bauch-mueller.de

prozesse optimieren

g, von der
Definitio 2 in zukunftsweisende
it entwickeln ihre

IT-Lésungen. Die besten
Produkte

Fir unseren Standort in Koblenz suchen wir:

< Auszubildenden Fachinformatiker Anwendungsentwicklung

(m/w/d)

< Auszubildenden Fachinformatiker Anwendungsentwicklung
(m/w/d) mit zeitgleichem Studium Bachelor of Science
Wirtschaftsinformatik (FOM)

= Auszubildenden Fachinformatiker Anwendungsentwicklung
(m/w/d) mit zeitgleichem Studium zum Informatik
Betriebswirt (VWA)

Haben wir dein Interesse geweckt? Dann freven wir uns auf deine

gen s r rerne zur Verfiigung:
ILC GmbH, ver Schlunke, Manager Human Resource Bl Er[m
Tel: +49 (0)6826 / 189 - 165 [:ljf‘i‘ﬁ;
2 ; = s
www.ilc-solutions.defunternehmen/karriere [ W
4
ILC-Biiro Koblenz: Hohenfelder 5tr. 17=19, 56068 Koblenz w55 ﬁ
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Der Begriff fur

Qualitatsrohstoffe

Hersteller wichtiger
Mit uber
T . 120 Standorten in 31 Landern und mehr als 5.000 Mitarbeitern,
2u unserem Produktportfolio zihlen u. a:

.  Ton # Kaolin ¢ Olivin » Feldspat «" Quarz
 Eeramische Massen « MNephelin-Syenit

Die Sibelco-Gruppe ist fihrender
industrieller Mineralien und keramischer Rohstoffe

erstralie 20, D-56235 Ransh
Tel. «49 (002623 968 2000 - E-Mail: ko

'SIBELCO

Sibelco Deutschland GmbH

ntakt@sibelco.de

www.sibelco.com

Mit uns ist jede
Partie ein Heimspiel

Wir unterstitzen Projekte
rund um Sport, Soziales, Bildung,
Kultur und Umwelt

'>,
P g —-"'::‘
" rom pustt

WUSSTEN
SIE, DASS

ein Mensch in seinem
Leben rund 29 Tonnen
Ton braucht?

Wir liefern die Rohstoffe
fir Ihr Leben.

Die Stephan Schmidt Gruppe steht seit 75 Jahren Stephan Schmidt Gruppe

fir die gebiindelte Kompetenz zur optimalen =
Aufbereitung von Tonen. Stephan Schmidt Tone
werden erfolgreich in den vielfaltigen Bereichen
der Keramik und als Industrieminerale eingesetzt.
2022 feiern wir unser Jubildum und pflanzen zu

diesem Anlass 75.000 Baume im Westerwald.

Sparkasse
Westerwald-Sieg

ABSCLUTE
MONTABAUR

SUDRING 18 - 56412 RUPPACH-GOLDHAUSEN

] stephan
schiidf "

THE BETTER WA"I"

TO PLM OQ

L}

www.ilc-solutions.de

¥

b g

Diiin fiir
Deutsche Vermégensheratung
Juri Massing

Jetztin der Hauptstrale 27

,"?ﬂ DEUtE:_EhE 36412 Ruppuch-Goldhausen
//) Vermbgensheratung  “felefon 02602 9993675

Vermagensauthau fiir jeden! www dlvap e Massing
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Wir stehen an Deiner Seite

Lotto Rheinland-Pfalz - Stiftung - Ferdinand-Sauerbruch-StraBe 2 - 56073 Koblenz - Commerzbank AG - Konto: 01 032 003 00 - BLZ: 500 800 00

Steildach
Flachdach
Schieferarbeiten
Asbestsanierung
Spenglerarbeiten

NI

Jurgen Schmidt

Bedachungen

Meisterbetrieb

An der Schiittenwiese 9 | 56412 Boden
Tel. 02602 /1065-762 | Fax 02602 /1065-763

E-Mail: info@js-bedachungen.de
www.js-bedachungen.de

m SystemPartner

& Sparkasse

Westerwald-Sieg

G
m
b
H

K

Toach und Fassade \
Qualitak hat bei wis Tradiet DACH- UND BAUTECHNI
Von Plaung bis Ansfairarg =

; | Wetzlar Dach- und Bautechnik GmbH
aber vinee Dok
alles Sudring 5 - 56412 Ruppach-Goldhausen
Telefon: 02602 f 9271-0

E-Mail: info@wetzlar-dach.de

www.wetzlar-dach.de

3ILAJAC

TIEFBAU & PFLASTER GMBH
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seniorenhandball

NEUER TRAINER, NEUE ZIELE

OLIVER KOLLIG

HANDBALL —HSG WESTERWALD HERREN | - VB-LIGA OST

Giinter Fandrei, der in der vergangenen Saison als
verantwortlicher Trainer die 1. Seniorenmannschaft der
HSG Westerwald auf den 5. Platz in der Verbandsliga
Ost fiihrte, hat sich beruflich weiterentwickelt. Er ist
nun beim HVR fiir die Ausbildung der jugendlichen Tor-
hiiter im C- und B-Jugendalter verantwortlich.

Da in Westerburg ein weiterer Stlitzpunkt fir Torwarttalente
eingerichtet wurde, war es fiir Giinter zeitlich nicht mehr még-
lich, die Hauptverantwortung fiir die Senioren zu tragen. Er
bleibt jedoch als Torwarttrainer der Seniorenmannschaft wei-
terhin aktiv. Neuer Spielertrainer ist Sebastian Friedrich,
der im Athletikbereich von Claudio Longo unterstiitzt
wird. Claudio ist fiir die Bereiche Kraft, Beweglichkeit
und Koordination zustandig. Leider haben mit Tim Czies-
la und Jascha Berg zwei Routiniers ihre Handballkarrieren
beendet. Johannes Laggner ist nach einer Saison zu seinem
Heimatverein Herborn zuriickgekehrt, und Artjom Domme hat
sich sportlich vom Handball zuriickgezogen. Verletzungsbe-

chen, um weiterhin in dieser Spielklasse vertreten zu sein.
Dieses Vorhaben wird jedoch herausfordernd, da Bad Ems ||
und Rhein-Nette Il ihre Mannschaften aus der Verbandsliga
Ost zuriickgezogen haben. Zudem kommen mit Romerwall und
Sinzig/Remagen/Ahrweiler zwei Absteiger aus der héhe-

ren Klasse hinzu, die starke Gegner sein werden. Auch die
Aufsteiger Untermosel und Milheim-Urmitz Ill sollten nicht
unterschatzt werden.

Trainer: Sebastian Friedrich und Claudio Longo
TW-Trainer: Giinter Fandrei

HANDBALL - HSG WESTERWALD HERREN Il — BEZIRKSLIGA

OLIVER KOLLIG

Nach Platz 8 von 10 Mannschaften in der Vorsaison geht

die Il. Seniorenmannschaft in der anstehenden Saison mit
Michael Born als Trainer in die neue Spielzeit. Seine Aufgabe
wird es sein, ein grofRes Spielerreservoir aus ganz erfahrenen
Spielern und den jungen Wilden aus der A-Jugend zusammen zu
ftihren. Der Saisonverlauf wird zeigen, ob sich das Trainingsengage-
ment bessert. Ansonsten wird es in der Bezirksliga sehr schwer,
eine bessere Platzierung als im Vorjahr zu erreichen. Wenn sich im
Kader der 1. Seniorenmannschaft hoffentlich kein weiterer Spieler
mehr verletzt, stofen von dort noch der ein oder andere Spieler zum
Kader der II. Senioren. Zu den Favoriten in der Bezirksliga diirften
wieder die Mannschaften von Bannberscheid, Kaisersesch und dem
Landesliga-Absteiger Horchheim-Lahnstein Il zahlen.

dingt fallen zudem Simon Kaiser (Kreuzbandriss) und Matthias
Baumann (Bénderrisse) fiir die kommende Saison aus.

Als echte Neuzugange konnte die HSG Westerwald den
Halblinken Robin Hofmann (HV Limburg) und den Linksaulien
Tino Weigelt (SF Puderbach) gewinnen. Hinzu kommen sechs
A-Jugendliche, die bereits in der Riickrunde der Vorsaison
erste Verbandsligaminuten sammeln konnten und nun groRRere
Einsatzzeiten erhalten werden. Die Spielzeit 2024/2025
verspricht besondere Spannung: Nach der Saison werden
die beiden Verbandsligen Ost und West zu einer eingleisigen
Verbandsliga zusammengelegt. Das sportliche Ziel der HSG

Westerwald ist es, mindestens den 5. Tabellenplatz zu errei-

RADIO-ELEKTRO
d

LiINDEN

SP: SERVICE-PARTNER

TV ¢ Elektro ®* Hausgerate ® SAT * Kundendienst

HauptstraBe 21 - 56412 Ruppach-Goldhausen
Tel 02602/69091 - E-Mail: elektro.linden@t-online.de




Unsere Vorbetr?wng auf die neue Sa'isb.n' 'b'egann am
‘30.-0672‘@2.4 miteiner Laufeinheit auf dem Sportplatzin

~Nauort. Der Hdéhepunkt des ersteﬁ Monatswar der erste

Platz beim Beachturnier des VL Hamm/S|eg
Unsere Trainingswochen bestanden aus Laufemhelten

Krafttraining und Ballgewshnung, wobéi auch der SpaR nicht 0y

zu kurz kam. Eine besondere Trainingseinheit haben wir beim
SSV Nordhofen absolviert: Jumping Fitness stand auf dem
Programm und brachte uns ganz schon ins Schwitzen.-Bie”

Vorbereitung schlossen wir mit einem Testspiel am 30.08.2024

in Montabaur ab. Am 07.09.2024 starteten wir in die neug

Saison mit einem Auswartsspiel beim HSV Rhein-Nette. Unse'r_

Ziel fir die laufende Saisonist es, die junge Mannschaft wei-
ter zusammenwachsen zu lassen und ein Team zu formen, das
in naher Zukunft die Spitze der Liga angreifen kann.
Trainerin: Isabell Schone

@i uns richtig!

m dir «

handba"
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jugendhandball

HANDBALL - WAS SONST!

Trainerinnen: Eva Eichmann und Carolin Schmitt

HANDBALL - D-JUGEND [uilZzasi

HANDBALL - E-JUGEND

Trainerin: Andrea Jetz

HANDBALL — MANNLICHE C-JUGEND [RIZIIGE

Die Saison 2023/24 der D-Jugend war eine Achterbahnfahrt. An-
fangs war unklar, ob die JSG Ahrbach/Bannberscheid (iberhaupt
eine Mannschaft stellen kann, da es an Spielern mangelte. Gliick-
licherweise konnte Trainerin Marita Rausch noch vier Spieler im
D-Jugend-Alter zur Verfiigung stellen, sodass eine spielfahige
Mannschaft zustande kam und die Saison beginnen konnte. Die
Mannschaft von Trainerin Julia Behne startete mit einem Sieg ge-
gen den TuS Weibern in die Saison. Danach folgte ein kleines Tief
gegen den HC Koblenz II. Zum dritten Spiel der Saison erganzte Lena
Kraus als Co-Trainerin das Trainerteam. Das Trainergespann erlebte
mit der Mannschaft weitere Siege und Niederlagen, bis es schlief3-
lich um die Platzierungen von

Die Saison 2023/24 verlief durchwachsen. Die Mannschaft
unter Trainerin Marita Rausch spielte erneut auler Konkurrenz.
Nach anfanglichen Schwierigkeiten steigerten sich die Jungs und
konnten zwei Siege einfahren, mussten sich jedoch gegen die
meisten Teams geschlagen geben. Am Ende belegten sie punkt-
gleich mit dem HC Koblenz Il (6. Platz) aufgrund des schlechteren
Torverhaltnisses den 7. Tabellenplatz. Die Saison endete mit 10:18
Punkten und 252:321 Toren. Zum Abschluss feierten wir im Brexx
mit Bowling und Pizza. Die Mannschaft wird in B- und C-Jugend
aufgeteilt, um in der nachsten Saison in Konkurrenz zu spielen.
Marita Rausch bleibt Co-Trainerin unter Johannes Marx. Die
B-Jugend iibernimmt

Platz 1 bis 4 ging und man sich —mm—— STE N D E B CH ‘ Jann Wienekamp als
den 3. Platz erkdmpfen konnte. / \ i Haupttrainer.  Beide

Die D-Jugend lieR die Saison
mit einem Besuch in der Jump \

STAHLKONSTRUKTONEN, - Icias

/ Siidring 21+ 56412 Huppach-ﬁuld!lausen

erfolgreiche kommen-

,N" Fun Arena in Limburg und Tel 02602.997898 : . % de Saison.
einem anschlieRenden Grillen : ‘ . Trainer:
ausklingen. B Stahlbau m Anlagenbau : [ Johannes Marx und

Trainerinnen: m Metallbau m Maschinenbau ) \ § Marita Rausch
Julia Behne und Lena Kraus m Zerspanung m Blechverarbeitung il

m SchweiBtechnik ~ m Reparaturen——

www.stendebach.net




jugendhandball

DU HAST LUST AUF HANDBALL! DANN SPIEL MIT UNS!

HANDSALL_ D JUGEND
57'\\wawu\_ 7NN

]

SoNENEN §

\

Trainer: Julia Behne, Lena Kraus

HANDBALL — MANNLICHE B-JUGEND

Trainer: Jann Wienekamp, Bjorn Quirmbach

HANDBALL — WEIBLICHE B-JUGEND

CARLA ALBERTO

Trainer: Carla Alberto, Ralf Hildesheim

KARL-

Meisterbetrieb fir
Heizung - Sanitar - Liftung

Auf der Birke 7a
56412 Heiligenroth
Telefon (02602) 38 59
Telefax (02602) 17558

khmueller-heizung@t-online.de

G3;i

KOMMUNALE
INFRASTRUKTUR
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Die weibliche B-Jugend holte in der vergangenen Saison
inoffiziell den Meistertitel. Die AuRer-Konkurrenz spielen-
de Mannschaft setzte sich in der gesamten Saison gegen
ihre Gegner durch und landete am Ende, mit nur einem
verlorenen Spiel, verdient auf Platz eins. Jede Spielerin hat
sich innerhalb der Saison weiterentwickelt, sodass nun ein
eingespieltes Team in die B-Jugend starten wird. In der
neuen Saison mochten wir an die erfolgreiche, vergangene
Saison ankntipfen. Eine Jugend héher sind wir wieder die
Kleinen, doch dies sollte uns nicht davon abhalten, oben
angreifen zu wollen. Mit elf individuellen Spielerinnen
gehen das Trainerteam Carla Alberto und Ralf Hildesheim
optimistisch in die neue Saison.
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brinkenlauf

BRINKENLAUF: EIN SPORTLICHES HIGHLIGHT

RAIMUND SCHAFER

28

Der Brinkenlauf 2024 war wieder ein echtes High-
light! Am 26. April 2024 versammelten sich mehrere
Hundert Lauferinnen und Laufer aller Altersklassen, um
die beliebte Rundstrecke ab und bis zur Ahrbachhalle
in Boden zu bewaltigen. Von den Kleinsten bis zu den
erfahrenen Lauferinnen und Laufern — der Brinkenlauf
ist jedes Jahr ein Fest fir die ganze Lauf-Community u
begeistert Jung und Alt!

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer traten
in verschiedenen Wetthewerben an:

—Bambinis iber 500 m
—Kinder und Jugendliche U10/U12/U14 iibe
—Jugend und Erwachsene iiber 5 km
—Jugend und Erwachsene iiber 10 km
—Walking und Nordic Walking tiber 5 km

Die Stimmung entlang der Strecke war hervorrage
Publikum feuerte die Lauferinnen und Laufer mit viel Ent-
husiasmus an. Bei der anschlieSenden Siegerehrung gab
es strahlende Gesichter, als die Erstplatzierten in den
unterschiedlichen Wertungsklassen ihre wohlverdienten
Preise entgegen nahmen. Der Brinkenlauf 2024 — ein
unvergesslicher Tag, der einmal mehr gezeigt hat,
dass der Laufsport im Westerwald lebt!

KLUNMPP
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www.evm.de ’
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GEMEINSAM ZUKUNFT GESTALTEN -

RUDOLF BAUCH

Die Organisation und Fithrung eines Sportvereins stellt den Vor-
stand vor zahlreiche Herausforderungen: Vom Trainings- und
Spielbetrieb iber die Gewinnung und Bindung von Trainern,
Mannschaftszusammenstellung, Finanzierungssicherung, Offent-
lichkeitsarbeit, Sponsorensuche, Bereitstellung von Material,
Organisation von Heimspielen, Auswartsfahrten und Veranstal-
tungen. Dazu kommen rechtliche Vorgaben sowie Erwartungen
der Mitglieder, der Gesellschaft und der Verbande. Haufig bleibt
wenig Zeit, iber das Heute und Morgen hinaus zu denken.

Das neue Angebot der FVR-Clubberatung setzt hier an. Es bietet
Soforthilfe und begleitet Vereine bei ihrer zukunftsfahigen Ent-
wicklung. Drei Clubberater, darunter Manuel Menningen aus Nie-
derelbert, stehen den Vereinen bei verschiedenen Problemen und
Fragestellungen zur Seite. Das Projekt wird grotenteils vom DFB
finanziert und ist Teil des bundesweiten Masterplans 2024, der in
allen 21 Landesverbanden lauft.

Auch der Vorstand des TuS Ahrbach zeigte schnell Interesse an
der Clubberatung, insbesondere zur Losung der Mitarbeitergewin-
nung. Am 18.04.24 fand die Clubberatung im Sportlerheim statt.
Neben dem Clubberater nahmen auch Kreisvorsitzender Mike
Leibauer und der Vorstand teil. Der TuS Ahrbach hat einen erfahre-
nen Vorstand, der jedoch Schwierigkeiten hat, jiingere Mitstreiter
zu finden.

Die Ausgangslage wurde wie folgt geklart:

I Jiingere sollen in die Vereins- und
Vorstandsarbeit hineinwachsen.

I Altgediente miissen ,loslassen” und
Aufgaben delegieren konnen.

I Mitarbeiter sollen gesucht, erkannt,
angesprochen und aufgebaut werden.

I Arbeitsstruktur iiberpriifen, Arbeitsgruppen
definieren — Aufgaben delegieren.

I Die ,Hemm®”-Schwelle zur Mitarbeit soll
reduziert werden.

I RegelmaRige Uberpriifung der
Ausrichtung des Vereins.

Manuel Menningen erlduterte

| EHRENAMT |

- . die Veranderungen im Ehrenamt

und informierte tber die Unter-
schiede zwischen dem ,alten” und ,neuen” Ehrenamt. Die Mitar-
beitergewinnung ist nur ein Aspekt; ebenso wichtig sind Qualifi-
zierung, Bindung und Verabschiedung. Potenzielle Kandidaten ftir
Vereinsarbeit missen angesprochen und eingebunden werden.
AuRerdem wurde der Stellenwert von Vereinsveranstaltungen fiir
die Mitarbeitergewinnung hervorgehoben.

Es gibt viele Moglichkeiten, Ehrenamtliche zu starken:

I Hilfsmittel und Instrumente fiir die
ehrenamtliche Arbeit bereitstellen.

I Beratung, Information und Qualifizierung anbieten.
I Kommunikation verbessern.

I Unterstiitzung von MalRnahmen fdrdern.

I Ausbau der Ehrungs- und Abschiedskultur.

I Forderung des Gemeinschaftsgefiihls im Verein.

ZIELE BEI DER MIT-
ARBEITERGEWINNUNG:

Was macht den Verein fiir potenzielle Ehrenamtler
interessant? Was ist unsere Vereinsidentitat,
unsere Werte?

I Eine Aufgabenbeschreibung fiir jedes
Vorstandsamt erstellen.

I Forderung der Vereinskultur und Geselligkeit, um Mitar-
beiter*innen zu gewinnen.

I Bildung einer Arbeitsgruppe, die eine Kandidatenliste mit
Aufgabenbeschreibungen erstellt.

Im Rahmen der Clubberatung haben wir die Maglichkeit wahrge-
nommen, den Fokus einmal gezielt auf ein sehr wichtiges Thema
zu richten. Mit der Unterstiitzung durch den Clubberater Manuel
Menningen, bei dem ich mich ganz herzlich bedanke, ist es uns ge-
lungen, konkrete Ideen und Ansétze fiir die Gewinnung von neuen
Mitarbeiter*innen zu formulieren, auf die wir nun zuriickgreifen
kdnnen.
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tanzen & turnen
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Wie ,Der Tanz" nach
Ruppach-Goldhausen kam —
Die Erfolgsgeschichte

unserer Tanzgruppen.

L PN =

In den 1990er Jahren trat die Garde aus Siershahn einige
Male auf der Ruppacher Kappensitzung auf. Nach der
Kappensitzung 1996 entstand im Gespréach mit Olaf
Stamm, Edgar Herzmann und Petra Stumpf die Idee, eine
eigene Ruppach-Goldhausener Garde zu griinden. Schon
wenige Wochen spater ging es los. Im Sommer 1996
begann das Training unter der Leitung von Petra Stumpf,
und bereits zur Kappensitzung 1997 trat die Garde mit acht
Ténzerinnen erstmals auf. Die Tanzgruppe fand so viel
Anklang, dass fiir die Kappensitzung 1999 ein zusétzli-
cher Showtanz einstudiert wurde, um allen Madchen die
M@dglichkeit zu geben, aufzutreten. Mit der wachsenden
Anzahl an Tanzerinnen wurde schon bald getrennt fiir
Garde- und Showtanz trainiert.

.Seither begeistern wir
jedes Jahr mit einem neuen
Garde- und Showtanz.”
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Damit die Tanzerinnen auch wahrend des Studiums weitertanzen
konnten, wurde das Training auf Samstagmorgen um 10:00 Uhr
verlegt. Da diese Uhrzeit fiir das Tanzen eher ungewdhnlich und
friih war, nannte sich die Gruppe ,RuGo Wake-Upper”, was frei
ubersetzt ,Frilhaufsteher” bedeutet. Seitdem tritt die Tanzgrup-
pe unter diesem Namen auf verschiedenen Kappensitzungen,
Freundschaftsturnieren, privaten Feiern und nattirlich auf den
Festlichkeiten des TuS Ahrbach auf.

Ein besonderes Highlight war der Auftritt auf der Bundesgar-
tenschau 2011 vor mehreren Hundert begeisterten Zuschauern.
Neben den gemeinsamen Trainings gehéren Karnevalsziige, Aus-
fliige, Video- und Planungsabende sowie Kostiim-Bastel-Nach-
mittage fest in den Jahreskalender. So entstehen jedes Jahr
neue Ideen und Shows, mit denen die Wake-Upper das Publikum
weiterhin begeistern.
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tanzen & turnen

DANCING QUECIS

Die Tanzbegeisterung steckte immer mehr Madchen an, und so
waurden im Laufe der Jahre parallel zu der bereits existierenden
Garde und den Wake-Uppern einige Nachwuchsgruppen gebil-
det. Bereits im Jahr 2001/2002 entstand eine Kindertanzgruppe,
zundchst ohne Namen, unter der Leitung von Ines Thilmann (geb.
Herzmann). Die Madchen tanzten im zarten Alter von 4 bis 6
Jahren ihren ersten ,,Hamster Dance"-Tanz. Im folgenden Jahr
wurde die Gruppe von Julija Ismajli (geb. Schmalz) tibernommen,
und auf besonderen Wunsch der Madchen wurde ein kleiner
Funkemariechen-Tanz einstudiert. Viele weitere Tanze folgten,
bis die Kleinen heranwuchsen und sich eine Jugendtanzgruppe
namens ,Dancing Queens” mit ca. 12 Médchen entwickelte.

Uber die Jahre hinweg wurden viele Tanze, wie z.B. ,Dancing
Queen” von ABBA, ,We Will Rock You", ,.der Boxtanz” und
 viele andere, eifrig einstudiert und auf einigen Biihnen mit viel
Spal und Hochstimmung aufgefiihrt. Seitdem die Dancing
Queens aus dem Teenageralter herausgewachsen sind, tanzen
alle Tanzerinnen und Tanzer gemeinsam als \Wake-Upper sehr
erfolgreich auf vielen Veranstaltungen in der Umgebung. Ein
besonderes Highlight war die Musical-Show Spooktacular im
November 2023 in Siershahn. Hierfiir studierten die Wake-Upper
zusammen mit den Gruppen des Siershahner Karnevalsvereins
und zur Livemusik des Musikvereins Siershahn eine einstiindige
Grusel-Show ein. Eine herausragende Show, die von den ca. 500
Besuchern frenetisch gefeiert wurde. o g .-.}_::-
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25 JaHTe
waKe-upper
ErInnertT IHr
eUCH NOCH?

1999: CHEETLEADET
2000: BUNDESWEHT
2001: COWGITL
2002: HOITOIrSHOW
2003: 70€r JaHTe (,I GET ATOUND*)
2004: 80€r JaHTE
(,WaKe M€ UP BEFOre YOu GO GO*)
2005: MATTrOSen
2006: FUSSBALLBALLETT
2007: DaNcCineG Queen
2008: HUTTENGauDI (gemeinsam mit dem Mannerballett)
2009: MOSKaU (gemeinsam mit dem Méannerballett)
2010: CaTs
2011: HAITrSpPray
2012: ZAuBErwaLlrD
2013: Or'IENT (gemeinsam mit dem Mannerballett)
2014: SISTET ACT
2015: ROCKING ALL OVET THE WOI'LD
2016: BAudrBEITET
2017: Broabway
2018: HArLEKIN
2019: PITaTEN
2020: AFTIKa
2021/22: FEUET
2023: SPOOKTacuLar




REBECCA SABEL

Hey! Wir sind die (Little) Bodener
Beat Dancers und stellen euch zwei
Bodener Tanzgruppen vor — seit eini-
gen Jahren Mitglied im TuS Ahrbach,
rocken auf vielen Biihnen im Umkreis.

Die Kindertanzgruppe befindet sich

mittlerweile schon seit 5 Jahren unter der
Leitung von Johanna Drath. Trainiert wird
in der Ahrbachhalle im Boden, immer

Im Karneval 2025 steht die Tanzgruppe
mit 16 Ténzerinnen und 3 Ténzern im Alter
von 8 bis 11 Jahren auf der Biihne. Unser
Thema fiir diese Saison ist Harry Potter —
Die magische Reise nach Hogwarts.

Fir uns waren die vorherigen Jahre nicht
ganz einfach. Das Corona-Jahr 2020 hat
sich bei den Kindern deutlich bemerkbar
gemacht. Unser Teamgeist hat darunter

leider sehr gelitten.

Umso stolzer sind wir, dass wir wieder
zusammengefunden haben. Wir sind zu

einem guten Team geworden, welches
mit Zusammenhalt und Spal$ im Training
glénzt. Durch unseren neu gewonnenen
Teamgeist konnten wir eine Leistungs-
steigerung verzeichnen, auf die wir stolz
sind. Wir freuen uns darauf, unseren Tanz
und unser Team auf jeglichen Biihnen
vorzustellen. Wir sind gespannt auf die
kommende Zeit. Unser Ziel ist natirlich
eine weitere Entwicklung zu erreichen,
aber noch mehr, dass der Spal erhalten
bleibt und wir weiterhin als Team so gut
zusammenarbeiten. Wenn ihr Interesse
an unserem Team habt, dann meldet euch
gerne bei uns!

Bodener
Beat Dancers

Die Jugendgruppe trainiert ebenfalls in

der Ahrbachhalle — Rl RRe  NIsHAS)
WSROl seit 2020 unter der Leitung

von Rebecca Sabel. 14 Tanzerinnen im

Alter von 12 bis 17 Jahren stehen auf der
Biihne — in diesem Jahr mit dem Thema
Lillifee — Der Fluch von Rosarien.

In der letzten Saison tanzten wir Space

Girls — Eroberung von Atena und standen
damit auf diversen Biihnen, sogar auf
einer Turnierbiihne. Am 21. April 2024
ging es flr uns nach Ransbach-Baumbach
zum ersten Kinder- und Jugendturnier.
Bereits morgens begann die Vorbereitung
auf diesen besonderen Auftritt. Die Auf-
regung war grof8 und der Schweil floss
in Strdmen. Es war ein groRes Ereignis
fiir uns; wir tanzten super und haben,
trotz Nervositat, alle Herausforderungen
gemeistert. Leider reichte es nur fiir den
9. Platz, aber wir waren zufrieden und
blicken zuversichtlich in die Zukunft.

Gemeinsam haben wir uns dazu ent-
schlossen, weiterhin an Turnieren teilzu-
nehmen, auch mit dem Wissen, dass dies
noch mehr Arbeit und Zeit in Anspruch
nehmen wird. Daher unser gesetztes Ziel:
Noch mehr Gas geben! Zusammen als
Team wollen wir darauf hinarbeiten und
uns dieser Herausforderung stellen. Ganz
wichtig dabei ist jedoch, dass der Spafd
immer noch an erster Stelle steht, egal
was passiert!

Wir freuen uns sehr, wenn auch
ihr unsere Gruppen bei zukiinftigen
Auftritten anfeuern kommt.

Wenn Ihr Interesse an unseren Teams
habt, dann meldet euch gerne bei uns!

Instagram: bodener.beat.dancers
Mail: beatdancer-boden@web.de
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Restaurant in der Freimiihle
Freimihle 1
56412 Girod
Tel. 06485-1830719
Mail: info@restaurant-freimuehle.de
Homepage: www.restaurant-freimuehle.de

RESTAURANT
oy @2" 2
® [ M

INNENAUSBAU | SANIERUNG | GARTENGESTALTUNG

RENENINK

BAUEN IM BESTAND

SPORT & GESUI
Al
AOEN SR B

Du legst Wert auf gesunden Sport, gute Unter-
haltung, Aktivitdt und Spal3? Du méchtest andere
Sportbegeisterte treffen, Freundschaften schlieBen
und dein Training effektiv gestalten?

Dann bist du bei uns richtig!

Wir bieten dir die neuesten Gerate, trendige Kurse
und jede Menge Gleichgesinnte — eben genau dein
Ding!

FITNESS PARK CHARLY
Sidring 14 - 56412 Ruppach-Goldhausen - {(02602) 949 45 32




tanzen & turnen

ANGIE SCHAAF UBERNIMMT VON VANESSA KOTHE DAS MUTTER/VATER-KIND-TURNEN — IMMER MONTAGS 16— 17 UHR



#termine 2024/25

1. Dezember 2024 Weihnachtsmarkt der Ortsvereine Pfarrzentrum Ruppach-Goldhausen
21. Februar 2025 Tanzfestival mit Kostiimparty Ahrbachhalle Boden

1. Mérz 2025 Ruppisch-Golser Fassenacht Schulturnhalle Ruppach-Goldhausen
21. Mai 2025 Grundschulturnier der VBG Montabaur Rasensportplatz ,Gliick Auf” Ruppach-Goldhausen
30. Juni 2025 Kirmesfriihschoppen Sportlerheim Ruppach-Goldhausen

TUS
® S [\
L4328

. Jachel

Builtech Gruppe

Spa rkasse Ihr Ansprechpartner fir die

Montage, Instandsetzung und Instandhaltung von:

WeSterWa]d S]eg Klimaanlageni\ Kidhlanlagen X Warmepumpen

Jachel Kalte-Klima GmbH & Co. KG | Sidring 18
56412 Ruppach-Goldhausen | T +49 2602 698-29
info@jaechel-kkt.de | www.jaechel-kkt.de

ABSGLUTE TEAMSPORT
MONTABAUR

SUDRING 18 - 56412 RUPPACH-GOLDHAUSEN

LN P
NACHIT=KT =N
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